SHEKINAH B H U TAN

Believe

SGT202620 - Bhutan: FESTIVAL Paro Tshechu, Il Cuore del Drago - 8 Giorni / 7 Notti
Dal 28 marzo al 4 aprile 2026 - Partecipanti: Min. 1
PROGRAMMA DI VIAGGIO

Un viaggio sensoriale e spirituale che gravita attorno all'evento piu atteso dell'anno: il Paro
Tshechu (28 Marzo / 2 Aprile 2026). Un'occasione rara per testimoniare la fede vibrante del
popolo bhutanese attraverso danze sacre in maschera, costumi cerimoniali e I'esposizione del
Thangka gigante. Dalle vette del Chele La Pass al silenzio meditativo del Nido della Tigre,
questo tour € un invito a immergersi nell'anima autentica del Regno del Tuono.

28 Marzo 2026 > Arrivo a Paro e Respiro di Thimphu

Il volo sopra I’Himalaya € il primo atto di questa avventura. All'arrivo all'Aeroporto Internazionale
di Paro, sarete accolti dal team di Shekinah Glory Travels e trasferiti verso Thimphu, la capitale.
Inizieremo con la visita al Memorial Chorten, cuore pulsante della devozione quotidiana locale.
Successivamente, un leggero trekking da Kuensel Phodrang ci portera verso Changangkha,
offrendo viste panoramiche sulla valle. Serata libera per passeggiare tra le vie di Thimphu.
Pernottamento a Thimphu.

29 Marzo 2026 > Thimphu: Tradizione e Visioni

Giornata dedicata all'esplorazione della capitale. Visiteremo il maestoso Buddha Dordenma,
una delle statue di Buddha piu grandi al mondo, seguita dal sentiero Wangditse per una
boccata di aria pura. Incontreremo I'animale nazionale al Takin Zoo e ci immergeremo nella vita
rurale a Simply Bhutan, un museo vivente. Concluderemo con la Scuola di Pittura (Zorig
Chusum) e uno sguardo solenne al Tashichho Dzong.

Pernottamento a Thimphu.

30 Marzo 2026 > L'Apertura del Festival di Paro

Partenza mattutina per fare ritorno a Paro e immergerci nell'atmosfera del Paro Tshechu.
Ammireremo le danze rituali presso il Rinpung Dzong, dove monaci e laici celebrano la vittoria
del bene sul male. Dopo pranzo, proseguiremo con la visita al Ta Dzong, il Museo Nazionale, che
custodisce tesori d’arte e storia. In serata, saremo ospiti in una farmhouse locale per scoprire o
stile di vita tradizionale delle famiglie bhutanesi.

Pernottamento a Paro.

31 Marzo 2026 > Approfondimento Spirituale

Proseguimento delle celebrazioni del Festival. Questa giornata € dedicata a catturare i dettagli
piu intimi del Tshechu: i colori dei broccati, il suono dei corni rituali e la devozione dei pellegrini
giunti da ogni valle. Avremo tempo per consultare le guide locali sui significati profondi delle
danze "Cham".

Pernottamento a Paro.
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1 Aprile 2026 > L'Estasi del Festival e le Vette del Chele La

Dopo aver assistito alle cerimonie del mattino, nel pomeriggio partiremo per un’escursione
verso il Chele La Pass. E uno dei passi carrozzabili piu alti del Bhutan, da cui godremo di una
vista spettacolare sull'Himalaya e sul monte Jomolhari. Le bandiere di preghiera che sventolano
al vento completeranno questo quadro di pace assoluta.

Pernottamento a Paro.

2 Aprile 2026 > La Chiusura del Tshechu

Ultimo giorno ufficiale del festival. Parteciperemo ai momenti culminanti delle celebrazioni,
unendoci alla comunita locale nell'ultima grande benedizione collettiva prima che le maschere
vengano riposte per I'anno successivo.

Pernottamento a Paro.

3 Aprile 2026 > L’Ascesa al Nido della Tigre (Paro Taktsang)

Il culmine del viaggio: il pellegrinaggio verso Taktsang, il monastero sospeso sulla roccia.
Un'escursione di circa 5-6 ore che attraversa foreste di pini e rododendri. Al ritorno, visiteremo
le rovine storiche di Drugyel Dzong. Per sciogliere le fatiche del trekking, godremo di un
tradizionale bagno alle pietre calde (Hot Stone Bath). Tempo libero per gli ultimi acquisti di
artigianato locale nel centro di Paro.

Pernottamento a Paro.

4 Aprile 2026 > Partenza

Dopo i saluti finali e le procedure di check-out, lo staff di Shekinah Glory Travels vi
accompagnera all'aeroporto per il vostro volo di ritorno, con l'augurio che la pace del Dragone
rimanga nel vostro cuore. E stato un onore avervi ospiti di Shekinah Glory Travels. Speriamo che
la vostra esperienza sia stata indimenticabile e ci auguriamo che il Bhutan vi accolga
nuovamente tra le sue meravigliose vette. Tashi Delek!

NOTA: Nei Monasteri e ai Festival (Tshechu) & obbligatorio indossare abiti che coprano interamente braccia e gambe (pantaloni lunghi, maglie a
manica lunga e colletti chiusi). Durante i festival, sebbene I'atmosfera sia celebrativa, il decoro € d’obbligo. Ricordate che all'interno dei templi &
necessario togliersi le scarpe e che borse o macchine fotografiche potrebbero dover essere lasciate all'ingresso.

Nome tourSGT202620 Bhutan: Festival Paro Tschechu, il Cuore del Drago
Durata 8 giorni / 7 notti

Prezzi per persona in $ (USD/Dollaro Americano)
Numero Hotel 3% Hotel 4% Hotel 5%
Partecipanti (Standard) (Comfort) (Luxury)
1 Pax $ 1.840,00 | $ 2.560,00 | $ 6.500,00
2-3 Pax $ 1.600,00 | $ 2.000,00 | $ 4.800,00
4-9 Pax $ 1.520,00 | $ 1.920,00 | $ 4.400,00

Tutte le quotazioni sono soggette a riconferma finale in base alla disponibilita dei servizi al momento della prenotazione.

La quota base per 1 partecipante include il pernottamento in camera singola.
La quota base per gruppi da 2 a 9 partecipanti include il pernottamento in camere doppie e
singole, proposte senza alcun supplemento aggiuntivo.

TravelGateway
Rappresentanza ITALIA
06-87690412
TRAVELGATEWAY-ROMA .
o Via di Monteverde 246 G 333-4699571 @ bhutan@travelgateway.it



Per gruppi di 10 persone e oltre, le quotazioni sono su richiesta.
Esperienze opzionali > Hot Stone Bath: per persona $ 25 - Rafting: per gommone (max 6
persone) $ 100 - Guida in ltaliano: per gruppo partecipanti $ 150 al giorno

%> La quota include:

e Pensione Completa: Tutti i pasti inclusi (colazione, pranzo e cena).

e Soggiorno: Pernottamenti in strutture selezionate come da itinerario.

e Documenti e Tasse: Visto (40 USD) e tassa di sviluppo sostenibile (SDF 100 USD/notte) inclusi,
oltre a tasse alberghiere e costi di servizio.

e Trasporti Privati: Veicolo ad uso esclusivo per trasferimenti ed escursioni, inclusi parcheggi e
pedaggi.

o Guida e Ingressi: Guida professionale bhutanese parlante inglese e ingressi a monumenti e
musei.

o Logistica: Servizio di pick-up e drop-off aeroportuale.

o Kit di Benvenuto: Acqua minerale a bordo del veicolo e SIM card locale.

[ﬁ] La quota non include:

e Spese personali: (ad es. servizio lavanderia, telefonate, mance, bevande analcoliche e alcoliche,
acquisti personali, ecc.).

e Bevande (ai pasti)

e Attivita facoltative, come Bagno termale con pietre calde (Hot-stone bath).

o Visite guidate supplementari o uso extra del veicolo non specificato nell'itinerario.

e Assicurazione di viaggio.

e Mance per lo staff locale: alla fine del tour & uso prevedere un riconoscimento per il personale.
Tali importi sono intesi per veicolo (non a persona): Guida: 100 USD e Autista: 50 USD. Le
mance non sono obbligatorie, ma rappresentano un gesto molto apprezzato

o Tutto quanto non espressamente indicato alla voce "La quota include" & da considerarsi
escluso.
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