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Believe

SGT202622 - Bhutan: FESTIVAL Tamshing Phala Choepa, Sulle Orme del Santo Tesoriere
11 Giorni / 10 Notti
Dal 19 al 29 settembre 2026 - Partecipanti: Min. 1
PROGRAMMA DI VIAGGIO

Un’immersione profonda nel misticismo del Bhutan centrale, la regione del Bumthang, culla
della spiritualita buddhista. Questo tour gravita attorno al Tamshing Phala ChoepA Festival
(21-23 Settembre 2026), un festival che celebra I'eredita di Pema Lingpa, il grande cercatore di
tesori. Dai laghi fiammeggianti alle valli glaciali di Gangtey, fino alla maestosita di Punakha e
Thimphu, questo viaggio € un pellegrinaggio tra leggende viventi e paesaggi che tolgono il fiato.

19 Settembre 2026 > Arrivo a Paro: L'Ingresso nel Regno

All'arrivo all'Aeroporto Internazionale di Paro, sarete accolti dal team di Shekinah Glory Travels.
Inizieremo l'esplorazione con il Museo Nazionale e il maestoso Paro Dzong. Visiteremo il sacro
tempio di Kyichu Lhakhang e le storiche rovine di Drugyel Dzong. In serata, una piacevole
passeggiata nel centro di Paro per assaporare I'atmosfera locale.

Pernottamento a Paro.

20 Settembre 2026 > L’Ascesa al Nido della Tigre (Paro Taktsang)

Pellegrinaggio mattutino verso Taktsang, il monastero sospeso sulla roccia (circa 5-6 ore di
escursione). Al ritorno, potrete rigenerarvi con un tradizionale bagno alle pietre calde (Hot Stone
Bath). Tempo a disposizione per scoprire |'artigianato locale nelle boutique del centro.
Pernottamento a Paro.

21 Settembre 2026 > Volo per Bumthang e la Terra dei Templi

Trasferimento in aeroporto per il volo interno verso Bumthang. Nel pomeriggio visiteremo lo
Jakar Dzong, il tempio di Jambay Lhakhang (risalente al VIl secolo) e il palazzo di Chakhar
Lhakhang. Concluderemo al Kurjey Lhakhang, dove € custodita I'impronta del corpo di Guru
Rinpoche sulla roccia.

Pernottamento a Bumthang.

22 Settembre 2026 > Tamshing Phala Choepa

Il Festival Intera giornata dedicata al Tamshing Phala Choepa. Assisteremo alle danze sacre
eseguite dai monaci del monastero fondato da Pema Lingpa. In serata, visita al tempio di
Kenchosum Lhakhang, noto per la sua leggendaria campana il cui suono, si dice, giungesse fino
a Lhasa.

Pernottamento a Bumthang.

23 Settembre 2026 > Il Lago Bruciante e la Valle di Tang

Mattinata dedicata alla conclusione del festival. Nel pomeriggio, viaggio verso la selvaggia Tang
Valley. Sosta al Mebar Tsho (il Lago Bruciante), luogo sacro dove Pema Lingpa rinvenne i tesori
spirituali nascosti da Guru Rinpoche. Visita all'Ogen Choling Palace, oggi un museo che offre
uno sguardo raro sulla vita della nobilta bhutanese.

Pernottamento a Bumthang.
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24 Settembre 2026 > |l Passaggio verso Trongsa e Gangtey

Partenza verso Ovest. A Trongsa visiteremo il Ta Dzong, antica torre di guardia ora museo reale,
e l'imponente Trongsa Dzong, sede ancestrale della dinastia regnante. Proseguimento verso la
spettacolare Phobjikha Valley, una valle glaciale di rara bellezza, rifugio invernale delle gru
collonero.

Pernottamento a Phobjikha.

25 Settembre 2026 > La Spiritualita di Gangtey e Punakha

Dopo la visita al Monastero di Gangtey Gompa e al centro delle Gru Collonero, ci dirigeremo
verso Punakha. Lungo il tragitto scorgeremo il Wangdue Phodrang Dzong. Nel pomeriggio,
camminata attraverso le risaie fino al Chimi Lhakhang, il celebre tempio della fertilita legato alla
figura del "Divino Folle" Drukpa Kuenley.

Pernottamento a Punakha.

26 Settembre 2026 > Dal Palazzo della Felicita a Thimphu

Escursione mattutina al Khamsum Yulley Namgyal Chorten, seguito dalla visita al Punakha
Dzong, capolavoro architettonico del Bhutan. Proseguimento per Thimphu con sosta al Dochula
Pass (3.140 m) tra i suoi 108 stupa. Serata dedicata allo shopping di artigianato nel Craft
Bazaar della capitale.

Pernottamento a Thimphu.

27 Settembre 2026 > Thimphu: Cuore della Capitale

Esplorazione dei siti principali di Thimphu: il Buddha Dordenma, il sentiero naturale di
Wangditse, lo zoo dei Takin e il museo vivente Simply Bhutan. Visiteremo la Scuola di Pittura e
ammireremo il maestoso Tashichho Dzong dal punto panoramico.

Pernottamento a Thimphu.

28 Settembre 2026 > Ritorno a Paro: Gli Ultimi Passi

Mattinata dedicata al Memorial Chorten e all'escursione panoramica da Kuensel Phodrang a
Changangkha. Nel pomeriggio rientro a Paro per un'ultima passeggiata tra le vie della citta per i
saluti finali a questa terra magica.

Pernottamento a Paro.

29 Settembre 2026 > Partenza

Dopo il check-out, il team di Shekinah Glory Travels vi accompagnera all'aeroporto di Paro per il
volo di rientro. Il viaggio si conclude, ma lo spirito del Bhutan restera con voi. E stato un onore
avervi ospiti di Shekinah Glory Travels. Speriamo che la vostra esperienza sia stata
indimenticabile e ci auguriamo che il Bhutan vi accolga nuovamente tra le sue meravigliose
vette. Tashi Delek!

NOTA: Nei Monasteri e ai Festival (Tshechu) & obbligatorio indossare abiti che coprano interamente braccia e gambe (pantaloni lunghi, maglie a
manica lunga e colletti chiusi). Durante i festival, sebbene I'atmosfera sia celebrativa, il decoro € d’obbligo. Ricordate che all'interno dei templi &
necessario togliersi le scarpe e che borse o macchine fotografiche potrebbero dover essere lasciate all'ingresso.
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Nome tourSGT202622 Bhutan: Festival Tamshing Phala Choepa, Sulle Orme del Santo
Tesoriere
Durata 11 giorni / 10 notti

Prezzi per persona in $ (USD/Dollaro Americano)
Numero Hotel 3% Hotel 4% Hotel 5%
Partecipanti (Standard) (Comfort) (Luxury)
1 Pax $ 2.530,00 | $ 3.520,00 | $ 10.800,00
2-3 Pax $ 2.200,00 | $ 2.750,00 | $ 6.600,00
4-9 Pax $ 2.090,00 | $ 2.640,00 | $ 6.050,00

Tutte le quotazioni sono soggette a riconferma finale in base alla disponibilita dei servizi al momento della prenotazione.

La quota base per 1 partecipante include il pernottamento in camera singola.
La quota base per gruppi da 2 a 9 partecipanti include il pernottamento in camere doppie e
singole, proposte senza alcun supplemento aggiuntivo.

Per gruppi di 10 persone e oltre, le quotazioni sono su richiesta.
Esperienze opzionali > Hot Stone Bath: per persona $ 25 - Rafting: per gommone (max 6
persone) $ 100 - Guida in ltaliano: per gruppo partecipanti $ 150 al giorno

%% La quota include:

Pensione Completa: Tutti i pasti inclusi (colazione, pranzo e cena).

Soggiorno: Pernottamenti in strutture selezionate come da itinerario.

Documenti e Tasse: Visto (40 USD) e tassa di sviluppo sostenibile (SDF 100 USD/notte) inclusi,
oltre a tasse alberghiere e costi di servizio.

Trasporti Privati: Veicolo ad uso esclusivo per trasferimenti ed escursioni, inclusi parcheggi e
pedaggi.

Guida e Ingressi: Guida professionale bhutanese parlante inglese e ingressi a monumenti e
musei.

Logistica: Servizio di pick-up e drop-off aeroportuale.

Kit di Benvenuto: Acqua minerale a bordo del veicolo e SIM card locale.

[ﬁ] La quota non include:

Spese personali: (ad es. servizio lavanderia, telefonate, mance, bevande analcoliche e alcoliche,
acquisti personali, ecc.).

Bevande (ai pasti)

Attivita facoltative, come Bagno termale con pietre calde (Hot-stone bath).

Visite guidate supplementari o uso extra del veicolo non specificato nell'itinerario.

Assicurazione di viaggio.
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e Mance per lo staff locale: alla fine del tour &€ uso prevedere un riconoscimento per il personale.
Tali importi sono intesi per veicolo (non a persona): Guida: 100 USD e Autista: 50 USD. Le
mance non sono obbligatorie, ma rappresentano un gesto molto apprezzato

N

e Tutto quanto non espressamente indicato alla voce "La quota include" € da considerarsi

escluso.
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